
Refereeravond 18 februari 2019 
Onderwerp: De zorg voor kinderen in complexe gezinnen 
Coördinator: Ingrid Russel-Kamspchoer, Wilhelmina KinderZiekenhuis 
 
Introductie 
De zorg voor kinderen in complexe gezinnen vraagt wat extra’s van de jeugdarts. 
Er zijn situaties waarin het wenselijk is dat kinderen naar de kinderopvang gaan ook al zijn daar geen 
middelen voor.  
Wanneer komt een gezin in aanmerking voor bijvoorbeeld een sociaal medische indicatie en wie 
schrijft hiervoor de verklaring? 
Of is er sprake van een zo danig onveiligheid dat in het kader van het nieuwe afwegingskader in de 
Meldcode er een melding bij Veilig Thuis moet plaatsvinden? 
 
Programma opzet 

19:00-20:00 uur De nieuwe Meldcode: wat zijn de rechten en plichten en hoe passen we dit toe? 
Een interactieve sessie waarin aan de hand van casuïstiek de Meldcode wordt 
toegelicht  en toegepast. 
Sprekers:  
IMB Russel Kinderarts sociale pediatrie 
Vertrouwensarts Veilig Thuis ( naam volgt) 

20:00-20:30 uur In het woud van verklaringen en machtigingen : de sociaal medische indicatie 
Spreker volgt  ( VNG?/ KNMG) 

20:30 – 21:00 uur De sociale kaart  
Spreker vanuit Centrum Jeugd en gezin 

21:00 uur Sluiting 

 
 
Refereeravond 15 april 2019 
Onderwerp: Chronisch ziek, wat is de rol van de jeugdarts? 
Coördinator: Lisette Jongbloets, Arts M&G, jeugdarts KNMG, Gemeente Utrecht 
 
Introductie 
Een chronische ziekte heeft een grote impact op een kind, maar ook het gezin. De ziekte kan invloed 
hebben op allerlei andere levensgebieden, zoals onderwijs en sporten. Hoe kan de jeugdarts zorgen 
dat ook een kind met een ziekte zich op alle gebieden kan ontwikkelen en waar mogelijk kan 
deelnemen aan activiteiten die zo gewoon zijn voor kinderen zonder ziekte? 
 
Programma opzet 

19:00 - 19:25 uur inleiding jeugdarts: gesprek met ouders van een kind met een chronische ziekte 
en de rol van de jeugdarts      

19:25 - 19:50 uur Caroline de Vries-Schuiling, jeugdarts op mytylschool: medisch handelen op 
school 

19:50 - 20:15 uur Consulent MEE/de Amerpoort: beschikkingen voor gezinnen met een kind met 
een chronische ziekte 

20:15 - 20:40 uur Consulent zieke leerlingen (Ziezon): aanpassingen voor zieke kinderen op school 

20:40 – 21:00 uur Sporten voor kinderen met een beperking: Fleur Ausems, arts VG Utrecht 

21:00 uur Sluiting 

 
  



Refereeravond 17 juni 2018 
Onderwerp: Richtlijnen 
Coördinator: Willemien Klazema, Jeugdarts GGD Regio Utrecht 
 
Introductie 
Er zullen deze avond 3 presentaties zijn met een totale duur van 2 uur. In de eerste presentatie zal de 
herziene richtlijn heupdysplasie worden toegelicht door een jeugdarts of orthopeed. De JGZ heeft 
een belangrijke rol bij de opsporing van dysplastische heupontwikkeling. Onbehandeld kan 
dysplastische heupontwikkeling leiden tot ernstige invaliditeit. Daarom is vroege opsporing en tijdige 
behandeling essentieel.  
In de tweede presentatie zal een uroloog toelichting geven op de richtlijn Niet scrotale testis. De rol 
van de jeugdarts (betreffende signalering, registratie en verwijzen voor verdere diagnostiek en 
behandeling) en de huidige stand van zaken zal worden besproken.  
In de derde presentatie zal de (in 2019 vernieuwde) richtlijn kleine lichaamslengte worden besproken 
door een kinderarts. Het doel van deze richtlijn is zorgen dat kinderen met een achterblijvende 
lengtegroei niet te laat, maar ook niet onnodig worden verwezen. Tijdige opsporing en behandeling 
van aandoeningen die effect hebben op de groei kunnen leiden tot een betere prognose.  
 
Programma opzet 

19:00-20:00 uur Herziene richtlijn heupdysplasie 
Jeugdarts of orthopeed 

20:00-20:30 uur Niet-scrotale testis 
Uroloog 

20:30 – 21:00 uur Vernieuwde richtlijn kleine lichaamslengte 
Kinderarts 

21:00 uur Sluiting 

(slijtage van de heup). Daarom is Het  
Refereeravond 11 november 2019  
Onderwerp: Psychosociaal 
Coördinator: Karin van de Bovenkamp, Arts M&G, GGD regio Utrecht 
 
Introductie 
Een jong kind met angst, een basisschool leerling met somatisch onverklaarde lichamelijke klachten, 
een puber met depressieve klachten, wat zijn de behandelmogelijkheden? Op deze avond besteden 
we aandacht aan: 
 
Programma opzet 

19:00 - 19:30 uur EMDR bij jonge kinderen 

19:30 - 20:00 uur De richtlijn SOLK 

20:00 – 20:30 uur ACT therapie 

20:30 – 21:00 uur Het gebruik van hypnotherapie. 

21:00 uur Sluiting 

 


